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Solidarieta Medico Odontoiatrica nel Mondo

Associazione di professionisti costituita nel 2004 per promuovere lo sviluppo umano e la salute nel mondo

L'associazione realizza programmi di cooperazione allo sviluppo nei paesi a basso reddito per il
rafforzamento di sistemi sanitari nazionali, lo sviluppo socio economico e I’'emancipazione sociale. Dopo la
conclusione in Uganda del progetto alla Makerere University, I'associazione in Burundi ha laureato i primi
24 Thérapeutes Dentaires all’Université de Ngozi. Con questi specialisti si sta realizzando un sistema
nazionale per la salute orale che coinvolge 15 ospedali in 9 province. | beneficiari indiretti sono 12 milioni di
persone, spesso bambini malnutri e immunodepressi, a rischio di morire per affezione della bocca. Sono
iniziati all’'Université de Bangui i corsi per Therapeutes Dentaire in accordo col Ministero della Salute della
Répubblique Centrafricaine, consentira di laureare nel 2023 i primi dentisti nazionali.

Lo sviluppo della salute non pud essere disgiunta dal contrasto alla poverta, prima causa di malattia nel mondo

Continuano le attivita produttive capaci di trasformare
I’economia informale di pura sussistenza dei villaggi
rurali in una economia reddituale, valorizzando beni
ambientali per la commercializzazione locale e
I’esportazione. In Benin i primi diplomi nel centro di
formazione polivalente per giovani non udenti costruito
a Peporyiacou. In Burkina Faso nel centro di
formazione e produzione nel villaggio di Boussouma
superata la produzione di 100.000 saponette al burro di
karité esportate in Italia, 110.000 confezioni di passata
di pomodoro e 10 tonnellate di burro di karité. Progetti
che contrastano le ragioni della migrazione e favoriamo il rientro guidato dei migranti nei propri villaggi.

BURUNDI - Speranza di vita 54 anni, mortalita infantile 88/1000, in Italia 5/1000, e 12 milioni di abitanti.

Formazione Universitaria ‘Terapisti Dentali’: | corsi sono iniziati nel 2016, presso il reparto di
odontoiatria del’Hopital Autonome de Ngozi, ristrutturato da SMOM e reso operativo con 6 unita dentali,
aule e un efficiente laboratorio protesico. La formazione degli studenti dei primi due corsi universitari
ultimati, si & realizzata grazie alle missioni di 30 odontoiatri italiani. Al termine di un corso triennale si sono
laureati i primi 24 Terapisti Dentali, gli studenti del terzo
corso continuano le lezioni, nel periodo Covid on line,
seguiti per la parte pratica dai terapisti che operano
nell’ospedale di Ngozi. Col nuovo progetto ‘Santé Bucco-
dentaire au Burundi’, avviato nel 2020, concretizziamo
I’obiettivo originario di portare assistenza alla popolazione
realizzando un ‘Sistema sanitario nazionale’ per la salute
orale. Il progetto attiva un servizio ospedaliero in ogni
provincia del Burundi, impegna i dentisti burundesi
qualificati a Ngozi fornendo agli ospedali provinciali
attrezzature, materiali e sostegno nei primi 6 mesi
dell’attivita del terapista. Gli accordi prevedono che
I'ospedale assuma il terapista e avvii un percorso di autonomia e sostenibilita. Quindici sono gli ospedali
che hanno o stanno usufruendo dei nostri interventi: I’'Hopital Autonome de Ngozi, gli ospedali di Kiremba,
Kayanza, Mivo, Muyinga, Karusi, Mutoyi, Muramvya, Cibitoke, Bubanza, il Policlynique Germain Josef
Martin de Ngozi, Hopital Sainte Therese di Gitega, la Clinique Prince Louis Rwagasore di Bujumbura e i
centri di salute di Murayi e Gitega-Bwoga. L'obiettivo & raggiungere ogni provincia rurale del Burundi:.
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1-L’Hopital autonome de Ngozi ¢ la sede delle nostre attivita universitarie, assistenziali, organizzative e
logistiche, coordinate dal rappresentante paese SMOM Gael Hitimana.
dall’ufficio SMOM della struttura si organizzano programmi preventivo
epidemiologici sul territorio e gli accordi con i partner sanitari locali
delle varie province del paese. Oltre al reparto ospedaliero di 300 mq
abbiamo ‘Casa SMOM’ dove i volontari risiedono. Le attivita
assistenziali vengono condotte dai terapisti Gael, Rénovat coadiuvati
dai volontari SMOM e studenti dei vari anni di corso. | pazienti vengono
da tutto il Burundi e I'associazione italiana Amahoro & la nostra partner
a Ngozi insieme all’Université de Ngozi e I'Hopital Autonome de Ngozi

2/3- Nel 2013 il primo ambulatorio aperto in Burundi da SMOM fu presso un I’Hopital de Mivo della
Congregazione Divine Providance. Uno splendido studio
odontoiatrico con due unita operative. Presto fu evidente |'assenza
totale di personale qualificato nel paese che ci obbligava a far
operare un infermiere generico, come in tutti gli altri ospedali. Con
I’esperienza maturata in questo ambulatorio si € progettato ed
avviato nel 2016 il centro di formazione universitaria a Ngozi. Oggi
I'ambulatorio ospedaliero & condotto dalla terapista Cosette mentre
Eugéne, si occupa delllambulatorio che abbiamo presso il
‘Polyclinique Monseigneur J.G. Martin direttrice Suor Daphorose.

4- 1| terapista Jean Paul si occupa degli ambulatori donati all’Hopital de KIREMBA, in una splendida e
isolata valle con circa 60.000 ricoveri annui e 300.000 persone di bacino d’utenza rurale.

5- KAYANZA ¢ la provincia piu popolosa del Burundi e il suo ospedale provinciale ha un bacino d’utenza di

. 900.000 persone. Al nostro arrivo I'ambulatorio odontoiatrico
dell’ospedale era oramai in disuso da anni, la stanza occupata da
polvere e dalla pediatra. Riabilitato I'ambiente, donato un’altra unita
operative ed oggi vi opera il terapisti Eric.

6/7- Presso I’Hopital Sant Thérese de Songa nella periferia della citta
di Gitega, Suor Lamberta dirige un efficiente ospedale. Col nostro
arrivo abbiamo riattivato I'apparecchiatura donata da un’associazione
tedesca qualche anno fa, fornito il mobilio e le attrezzature e
materiale occorrente per attivare il servizio assistenziale. ed
attualmente vi lavora la terapista Carmelle, mentre il terapista Leopold opera nel Centre Medical delle
Congregazione delle Serve di Maria Addolorata di Chioggia sempre nella periferia di Gitega.

8/9- All'Hopital de Muyinga vi lavora Leonidas anch’esso su due
unita operative da noi donate, per portare I'assistenza alla
popolazione al confine con la Tanzania, mentre all’'Hopital de
Karusi abbiamo reso autonomo I'assistenza odontoiatrica.

10- Presso Dispensaire des ‘Sceurs Dorothéennes de Cemmo' nel
villaggio di Murayi vi lavora la terapista Alix.

11- All'ospedale provinciale Hopital de Muramvya abbiamo
riattivato il servizio per la salute orale col terapista jean Luc
12/13/14 -presi accordi per prossimi interventi presso la Clinique
Prince Louis Rwagasore di Bujumbura, 'Hopital de Bubanza e I’Hopital de Cibitoke

In un paese in cui ancora si pud morire per un’infezione orale, si sono presi accordi con le autorita sanitarie
provinciali per organizzare corsi di formazione per infermieri, che sono i primi e spesso gli unici, che si
rapportano con le comuni patologie odontoiatriche e con le patologie piu gravi come il Noma.
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BURKINA FASO : tasso di alfabetizzazione 36 %, speranza di vita 56 anni, mortalita infantile < 5 aa 81/1000.

BOUSSOUMA- Presso una zona rurale semiarida priva di strade, energia elettrica, con poche scuole e fonti
d’acqua si e realizzato con successo un modello di sviluppo sociale ed economico sostenibile. Il
programma, sostenuto dal rientro guidato di migranti dall’ltalia, ha attuato progetti di scolarizzazione,
emancipazione sociale ed economici creando le condizioni per =
interventi sostenibili di tipo sanitario. Presso il centro di
Formazione e Produzione ‘Femmes Actives de Boussouma’
costituito nel 2010 da SMOM, si sono sviluppate attivita di
formazione professionale e produzione artigianale, fonte di
emancipazione e reddito diretto ed indiretto per oltre 200
donne. Una serie di progetti finalizzati all’laumento della
sicurezza alimentare, con la produzione di derivati conservieri
dal pomodoro e allaumento del reddito grazie alla
valorizzazione della pianta del karité e commercializzazione dei
suoi derivati. In questi anni le donne di Boussouma hanno
prodotto e commercializzato oltre 110.000 confezioni di
passata di pomodoro, 10 tonnellate di burro di karité e 100.000 saponette artigianali, in buona parte
esportate in Europa. Attivita che forniscono reddito diretto a oltre 100 donne ed indiretto ai contadini e
alle raccoglitrici, essendo la struttura di trasformazione un acquirente certo ad un prezzo equo. Il successo
del progetto ha portato, in questi anni, a coinvolgere sempre piu donne e alla costruzione di una vera
saponeria, con ambienti distinti per ogni fase lavorativa. Si & costruito una ‘Maison du Karité’ dove 45
donne possono produrre Burro di karité in condizioni igieniche adeguate. Entrambe le due costruzioni
sono state realizzate grazie al contributo economico dell’azienda Trafiltubi’ che da anni sostiene
|"associazione ‘Femmes Actives de Boussouma. Altri sponsor sono stati la SAl e la Saint Gobain.

BENIN - Analfabetismo 57,6%, Speranza di vita: 60,67 anni, mortalita infantile: 26/1.000

A Peporyiacou é& stato costruito un centro polifunzionale per l'istruzione professionale di ragazzi, con
particolare attenzione ai soggetti sordi. Le attivita di qualificazione professionale si sono avviate nel 2019,
in collaborazione con le Suore della Congregazione di San Filippo
Smaldone e finanziato dal Pio Istituto dei Sordi, I'associazione i
Matt’Attori e SMOM. Corsi triennali, riconosciuti dal governo
beninese, di cucito e cucina, diretti ai bimbi sordi del nord del Benin.
La malari, endemica in quelle regioni, pud lasciare un effetto
permanente devastante: la sordita. Questa disabilita purtroppo si
traduce molto spesso nell’abbandono di questi bambini presso un
Convitto gestito dalle Suore Salesiane dei
Sacri Cuori. In questo Convitto i bambini
vivono con loro coetanei udenti e
. . | ottengono una scolarizzazione minima
attraverso il linguaggio de| segnl ma non hanno ancora un futuro. In questo
‘Centro di Formazione al Lavoro’ si sono attivati i corsi per dare competenze
lavorative a questi bambini : sarti, fornai, parrucchieri... tutti mestieri che poi,
con un piccolo investimento di attrezzature, si riveleranno strumenti meravigliosi
per presentarsi al mondo del lavoro ed essere di nuovo accettati dalle famiglie o
nella comunita.

DJOUGOU L'ambulatorio odontoiatrico del centro San Camillo & pienamente
operativo, la crescita di questo servizio sta facendo si che la popolazione del nord-ovest del Benin non
debba piu andare in centri lontani per trovare trattamenti odontoiatrici. Siamo partiti dalla costruzione
dell'immobile con I'obiettivo di avere un ambulatorio sostenibile in una regione che non ne aveva nessuno.
L'invio di volontari SMOM ha aumentato le competenze dell’'operatore locale e la qualita delle prestazioni.
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REP. CENTROAFRICANA- alfabetizzazione 38 %, speranza di vita 52 anni, mortalita infantile 122/1000

BANGUI: La Repubblica Centroafricana 5,3 milioni di abitanti ma solo 7 dentisti che operano nella capitale
Bangui. Con un accordo con ['Universita di Bangui,
I'associazione italiana ‘AMICI PER IL CENTRAFRICA’ e il
Ministero della Salute sono iniziati i corsi del primo anno
del corso triennale per personale specialistico in salute
orale presso il centro medico ‘Mama Carla’. Per la
qualificazione professionale dei primi ‘Techniciens
Supérieur en Odontostomatologie (TSO) centrafricani, e
stato costruito dall’associazione ACA un centro
odontoiatrico composto da 7 unita operative e laboratorio
protesico. L’evento pandemico COVID19 non ha aiutato il
buon avvio dei corsi condotto col solo personale locale per
i primi 15 studenti. |l progetto prevede al termine del
triennio, il
supporto e I'affiancamento ai giovani professionisti per
favorire il loro insediamento in centri sanitari rurali in un
territorio grande il doppio dell'ltalia

BOZOUM: Sono riprese le attivita assistenziali presso
I"ambulatorio odontoiatrico all’interno della Parrocchia di
Padre Aurelio avviato nel corso del 2010. In questi anni si €
operato nel Paese, solo nei periodi in cui la guerra civile lo
ha consentito ma nel corso del 2016 vi é stata la possibilita
di tornare a operare. Bozoum sara una delle sedi di
formazione per i terapisti dentali rurali.

TANZANIA - tasso di alfabetizzazione 72%, aspettativa di vita 62 anni, mortalita infantile < 5 aa 54/1000

Sull’isola di Unguja a Zanzibar, SMOM ha attivato dal 2011
un ambulatorio odontoiatrico nel villaggio di Kitope. Dopo
una pausa, vi & stato il cambio del responsabile del
complesso sanitario, con l'immediata conseguenza della
richiesta da parte della Diocesi di tornare ad occuparci
dell'ambulatorio odontoiatrico. E' stato incaricato un
dentista tanzaniano, dott. Charles, di occuparsi delle attivita
assistenziali e SMOM ha aperto un nuovo protocollo
d'intesa con la Diocesi che prevede un aiuto economico e
terapie gratuite per i pazienti sotto i 14 anni.

y n’t ‘1 Nel 2015 e stato varato un progetto di collaborazione tra
SMOM e la “ELPIS nave ospedale”, una onlus siciliana di
Trapani. L'obiettivo & quello di offrire assistenza sanitaria alla
popolazione dei villaggi costieri del versante nord-occidentale
dell’isola, dove I'arrivo via mare e gli eventuali spostamenti
all’'interno con piccoli mezzi su ruote potrebbero soccorrere
una vasta popolazione. La dotazione odontoiatrica €
composta da attrezzature trasportabili compreso un riunito su
ruote ed un apparecchio radiografico, reso montabile su un
treppiede fotografico o su una colonna interna della nave. I
tutto ha dimensioni tali da passare attraverso i boccaporti
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della stessa. La nave é arrivata in Madagascar e dopo le riparazioni dovute al lungo viaggio, riprendera le
attivita assistenziali. Durante il lungo viaggio ha operato in Senegal, Gambia, Angola, Sao Tome e Ghana.

INDIA - tasso di alfabetizzazione 66%, Speranza di vita 64 anni, mortalita infantile <5 aa 47/1000.

ALLIPALLY: Si susseguono le missioni di dentisti
volontari presso I'ambulatorio odontoiatrico e il
laboratorio protesico. In un villaggio dell’Andhra
Pradeh, si assistono i ragazzi dell’istituto e la
popolazione rurale dei villaggi dal 2006, un bacino
d’'utenza di 3000 persone. | volontari hanno
garantito in questi anni oltre 8.000 prestazioni
documentate vista Iimpossibilita di reperire f{
personale locale. =i /

: VIJARAWADA: |l progetto odontoiatrico iniziato nel 1999 presso la
casa d’accoglienza Deepanivas per la formazione per bambini di
strada ha visto molti volontari italiani impegnarsi a sostenere la
salute orale dei ragazzi ospitati. E stato rilanciato nel corso del
2017 grazie ai Padri Salesiani, in particolare Fr. Balashowy nuovo
responsabile. | tanti 'bambini di strada' ospitati sono oramai
reinseriti nella societa indiana con varie professioni, dal sarto alla
falegnameria, dalla scuola informale pensata per gli analfabeti
alla scuola di informatica. Adesso i Salesiani che si occupano di
oltre 250 ragazzi. Si & riattivato 'ambulatorio in cui vi lavora un

odontoiatra indiano il dr. Naresh Dondapati sostenuto da SMOM.

ROMANIA SIGHET: Il responsabile del progetto Maurizio Pianella
ha coordinato dal 2009 le attivita assistenziali a favore della
popolazione della parrocchia sino al passaggio al personale
volontario rumeno! Attualmente le attivita sono totalmente
sostenute da personale locale e SMOM invia saltuariamente
materiale di consumo continuando la collaborazione con
I’associazione S.0.S. Bambini.

MARALAL: L’ambulatorio odontoiatrico all’'interno del dispensario dei Padri
Missionari della Consolata nel nord del paese continua ad operare
periodicamente con un dentista kenyota. | Volontari di SMOM, dal 2016 si
limitano a missioni di supervisione e approvvigionamento garantendo la
presenza di uno dei pochissimi presidi odontoiatrici

PERU’ L’ambulatorio di San Marcos a 3000 metri sulle Ande della Cordigliera
Blanca & oramai condotto in forma privata. Continua la collaborazione con la
missione a Lima nel Barrio Rimac per sostenere I|'attivita assistenziale e la
formazione scolastica

GUATEMALA: secondo paese piu povero dell’America Latina e Caraibi.

Il PROGETTO SANITARIO: ECOCLINICA. All'interno delle strutture di Asociacion
Comunidad Esperanza (ACE) e nei pressi della discarica di Coban é diventata
negli anni un vero centro di riferimento per la popolazione locale, nel 2018 ha registrato piu di 3,000
prestazioni in odontoiatria e medicina generale. Vengono inoltre organizzati da ACE programmi di
prevenzione ed educazione alla salute e nutrizione sia per gli studenti del Collegio (circa 500) che della
popolazione dei barrios circostanti Escuelita Feliz, la scuola della discarica: 100 bambini dai due anni in su
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trascorrono la loro esistenza tra rifiuti per raccogliere oggetti riciclabili (plastica, vetro, lattine), da
rivendere per meno di un dollaro al giorno.

Donazioni a SMOM BANCA INTESA SANPAOLO IT93 TO30 6909 6061 0000 0070 942
Ricordateviil 5 x 1000 CF. 97372180154 alla prossima dichiarazione dei redditi.

In Burundi a insegnare odontoiatria:
Montecucco (Smom): «ho provato
a trasmettere l'essenziale della materia»

Eccod! a fine corso, c tenevo molto a partecipa-
re al progetto Burund! e sono molto soddisfatto
di esserct riuscito. E pot con Sebastiano, che or-
mémuammmsohnnoﬁglnim

anteec

(o come tutte le esp Intense, &
difficile ridurla a poche parole.

Gl studentt sono molto affettuost, con loro st
& subito stabilito un contatto, lamo andatt al
mercato, a manglucchiare qualche cosa e do-
menia con Leontdas e Jean Paul abblamo fatto
una passeggtata In So-
no ragazz semplict, come d'altri tempt. Questo
pezzetto d'Africa & glovane, un mondo di per-
sone con un'anima genuina e semplice, nell'ac-
ceztone mighore del termine. Mi sono trovato
sin dal primo momento assolutamente a mio
2gio, «a casa mian, e credo di essere riuscito a
comunicare bene e a trasmettere l'essenziale
della materta.

Io non avevo mal insegnato e preparando le le-
zionl In ltalia, durante | mes! precedent, all'in-
7io avevo pensato a un ordine di argomentt, a
uno schema di lezion! programmato giormno per
giorno. Pot ho cambiato idea. Sono contento di
averlo fatto: ogni gtorno, la sera - lunga! Per-
ché 1l tramonto ¢ alle sel - ho pensato a come
nadattarmi al ragazzi, a come Tar-

ne sullo schermo e il piccolo dente che dal se-
condo glorno hanno Iniziato a tenere In mano e
ad aprire. Credo che sta stata una buona scelta,
perché pian plano hanno cominctato a runire
le due partt delle lezionl. | ragazzi sono motiva-
11, ma la capacita di collegare | vart argoment!
tra loro va un po’ a rilento, bisogna ripetere phi
volte le stesse cose, tendono a tener separatt glt
Per esemplo, q volte ho
cercato di far captre che la carte delle leztont di
Maurizio diventerd, se non trattata, l'endodon-
zia delle leztont di Paolo. Difficilisstmo.
11 nostro reparto & stata una sorpresa: & vera-
mente ben pensato, bello e comodo; avere I'au-
1a di lezione di fronte alle sale operative & stata
una grande risorsa, in un minuto ci potevamo
spostare per vedere Sebasttano fare una devi-
talizzazione, eseguire una tronculare o sem-
plicemente mettere la diga. Potevamo lavorare
sul dent! estrattt nel laboratorio grande in fon-
do al corridolo e pot tornare nell'aula di lezio-
ne anche solo per rivedere un'tmmagine sullo
schermo.
Sono stat! giornt molto speciall, profond! e si-
lenziost anche grazie a questa casa Smom dove
slamo statt ospiti, perché silenziosisstima e ac-
cogliente, e m! ha permesso di restare concen-

gomento del glomo seguente, a come superare

trato e in questa di tnse-

(quella separazione tra teorta e realta. L'timmagt-

» Paolo ¢ Sebastiano Montecucco, in missione a Ngozi (Bunmdi) a condurre la formazione per il progetto
Smom (Sclidarietd Medico Odontoiatrica nel Mondo), finanziato con [8x1000 dalla Tavola Valdese.
Per questo ¢ altri progetti, Smom ricercs odontoiatri volontari. Per infor www.smom_care

Smom Onlus laurea i primi dentisti del Burundi: «stiamo
costruendo dal nulla un sistema sanitario nazionale»

St sono laureat! 1 primi dentist! burunde-
st all'universita della citta di Ngozt con un
corso triennale realizzato da 30 odonto-
tatri volontari dall'assoclazione ttallana
Smom Onlus e coordinatt da Elena Cor-
si. L'obletttvo formativo prevede di laure-
are entro 1l 2019 altrt 11 Thérapeute Den-
taire, altri ancora nel 2021 e rendere ple-
namente

“GIORGIO VOGEL”

1l progetto
allUniversité de Ngoz entro i 2024 con
burundest.

insegnantt

«S1amo arrivati, dopo tre annl, a laureare
1 primi denttst! in Burundi con cul sttamo
soccorrendo la popolazione - ci ha detto
Pino La Corte, coordinatore dell'assocta-

e

e e T ONG WIS
. .

e patologte

part
no per FAfrica e Insleme contributscono
a un veroe p sa-
nitario nazionale, mnesistente n Burun-
di. Ad oggt stamo a otto ambulatort aper-
11, ma abblamo in viaggio sel poltrone da
rendere operative e altre ancora ke stlamo
per acquistares.

11 Burund! & uno det paest pil povert
dell'Africa, dove ancora st muore per af-
fezion! del cavo orale, da mal-

ve. Un paese con oltre 11 miltont di per-
sone e, fino a tert, solo 10 dentisti lau-
reatt all'estero che operano nella capita-
le. Nél resto del paese, nelle zone ruralt
fuort dalla capitale Bujumbura, Foffer-
ta di assistenza era totalmente asemen
praticata da improvvisat! cavadenti:

qumaSmomOnlmMcdumohmhl
zioso oblettivo di strutturare un ststema

versitario e assistere la popolazione con
programmi preventivi e terapeutict per
I salute orale.

mento di un sistema sanitarto nazionale
dit un Paese. In questo caso, lo crea - sple-
ga Pino La Corte —. Il centro untversitario
ospedaliero dif Ngozt, dedicato al profes-
sa'GmrgioVopl.esclollpﬂmonudeo
del sistema

sanitario capace di
1alistico con un corso uni-

SMOM odv Via A. Lecchi,

che Smom Onlus sta
tutto by d
secbvevedmmpammcnnmxuﬁsu
loneo!unmahchemmnoudnwwx
la preparazione det volontari Smoms. La
di dentistt Smom sul territorio
ha consentito di salvare la vita a bambint

e ancora in buona parte da realizzare ed
& reso possibile non solo dalla generosi-
13 di tutts ght odontoatr1 cotnvolts, ma
anche grazie alle donazioni del 5x1000
del dentsstt taliant a Smom Onlus (CE
97372180154), che sono cresciute In que-
stt annt. Un ringraziamento va anche al-
le donazion! di alcune aztende del denta-
ke e al contributo economico della Tavola
Valdese.
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In Burundi con Smom onlus: un piccolo paziente
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